
 
 
 

Le chemin du rêve 
 
 
 

 Les saisons se mélangent dans mes rêves. Ça peut commencer en 
hiver et finir en été sans que jamais je n’aie froid ou chaud, la question ne se 
pose même pas. Je me balade avec des ailes cachées dans le dos, à la 
moindre occasion elles se déploient et je m’élance dans le ciel. Je ne vois pas 
la couleur, je la sais, je sais que c’est du bleu derrière le bleu, les mots 
s’imposent, les nuances, bleu turquoise, bleu lavande, bleu azur, et je vole, je 
vole ! Quand j’atterris, je perçois l’univers avec mes yeux d’enfant : ma 
grand-mère est immense, les tabourets trop hauts pour que je puisse m’y 
asseoir. Quelqu’un souffle en gonflant les joues, mon ventre se creuse, mes 
mains tremblent comme tremblent les feuilles au passage du vent. Je repars 
pour une mission : je suis un ange minuscule qui doit aider le monde à se 
rétablir. Vaste programme, que je n’ai aucun mal à accomplir. Pour mon 
anniversaire (je viens d’avoir 30 ans), on m’a offert un saut en parachute. Je 
me demande si je vais retrouver mes sensations d'enfance. Retrouver le 
chemin du rêve. 


